
活動簡訊 

「媽媽教我的事」讀書成果發表會 

105 年 8月 11 日下午 2時，臺

中女子監獄第八工場於風和日麗的

夏日午後展開序幕，會中誠摯邀請

「心耕讀書會」的書香夥伴蒞臨指

導，共同研讀與分享由生活教育家

鄭石岩先生所著的「媽媽教我的事」

一書。 

活動由二位主持人以風趣幽默的互動方式揭開序幕，接著是導

讀二人組帶領觀眾進入書中天地，了解作者想傳承的生活智慧，進

一步以「母親之戲劇坊」，告訴大家生活教育與親情支持的重要性，

以及如何教導孩子以正向的態度面對現實生活的事物，培養孩子的

長處與美德。 

議題研討部分，則是先以由小

短劇的方式帶出主題，再邀請來賓

一同討論與分享：(一) 與媽媽的

相處中最有印象的一件事? (二) 

如果你有書中經驗，你會如何教導

你的孩子?或是你的父母親是如何

教導你的? (三) 對於半工半讀的

看法?，與會嘉賓皆不吝地和同學

交流、分享，帶給同學更深層的內省與反思。 

節目來到尾聲，最後在典獄長及來賓的肯定與鼓勵中畫下句點、

圓滿落幕。 


