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活動簡訊 

110 年度收容人懷舊著色畫比賽 

為提升高齡收容人參與藝術休閒活動之意願，促進其腦部刺激及

增進身心健康，本監特別舉辦「110 年收容人懷舊著色畫比賽」，以符

合高齡者年齡及文化背景之畫稿，希望收容人發揮創意，於著色過程

中獲得心靈平靜及放鬆，而一般收容人及身心障礙收容人亦可透過著

色畫，作為紓壓方式。  

本次共有 35 件作品參賽，於 110 年 11 月 24 日進行評分，共選出

前 3名及佳作 2名給予獎勵。 
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