
活動簡訊 

114 年度基督教家庭日活動                                             

本監為增進收容人與家屬之間的關係，透過家人間共同的宗教信

仰，凝聚家庭成員的向心力，特別在 114 年 8月 6日舉辦「基督教家

庭日」，希望透過親屬共同參與宗教活動，改善家庭關係，進而增進

彼此的了解，本次活動計有 8名收容人及 23 名家屬參與。 

本次活動本監特別邀請財團法人基督教台中更生團契 6 位同工

前來帶領活動，一開始以詩歌「活出愛」熱場，從詩歌溫暖人心；並

以約瑟的生平故事，讓我們瞭解，生命能夠「經得起傷，過得去恨」，

也讓我們思考，原來生命的傷痕可能來自最親近的人，比「受苦」更

難的是「饒恕」，約瑟靠著信仰，學習倚靠神，成為了我們的典範，

也做到了最難的人生課題-寬恕。本次的活動課程安排精心時間，邀

請收容人和家屬寫下對彼此勉勵和感謝的話，並在活動中透過講師的

引導，練習將心中的愛與感謝表達出來。 

本監長期連結外界社福資源，透過信仰的連結，拉進收容人與

家庭成員的距離，經常舉辦「天使樹」、「香柏樹事工」等活動，

本次活動最後更生團契也逐桌瞭解家庭成員概況，宣導相關的方

案與服務，期盼透過各項服務方案強化收容人與家屬的親情關係，

也藉由宗教的力量，發展出收容人家庭之復原力，以利收容人回歸

社會、重建家庭生活。 
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