
活動簡訊 

114 年度收容人舞蹈比賽                                          

為提倡正當休閒活動，激勵團隊合作精神並增進收容人身心健

康，本監於 114 年 8月 19 日舉辦「收容人舞蹈比賽」。此次比賽共

計 9組隊伍參賽，舞蹈類型涵蓋現代舞、舞街、旗舞，並結合投影

布幕及道具設計舞台背景，主題多樣。收容人亦發揮巧思，透過資

源回收再利用，將平日蒐集的回收素材及廢棄物，製造成表演道具

及服裝，使表演內容更加完整、豐富。 

各隊伍無不卯足全力、賣力演出，第五工場的《舞光四射》以

風格迥異的男、女舞風，傳遞熱情與活力，第三工場《旗正飄

飄》，透過舞旗力量與技巧，展現出氣勢如虹的氛圍，而第七工場

則以《飛躍中女監》演繹因迷失的自我而被禁錮在高牆之中，惟有

把悲傷拋開，把自怨自艾收起來，讓直升機帶領著我們的心飛躍出

監獄，獲得心靈的自由，以精采的表現、搶眼的道具及精緻的服

裝，從眾多強勁對手中脫穎而出，受到評審一致青睞，獲冠軍殊

榮。 
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