
活動簡訊 

「感恩謝師」首次擴大辦理志工教育訓練 

「監所人力有限，社會資源無窮」，志願服務是目前矯正機關在教

化人力不足下，協助推動教化輔導工作重要的社會資源。臺中女子監獄

為提昇志工的輔導知能，特於 106 年 1 月 11 日上午 10 時首次擴大辦理

106 年第一次志工研習暨督導會議，邀請本監延聘之志工老師參加，總

計有 85 名志工出席，參與踴躍！ 

會議開始前，本監葉典獄長貞伶特別致詞感謝志工老師們無條件的

關懷與付出，長期協助推動教化輔導的工作，安定收容人的情緒，有助

各項管教措施的進行。首先在研習課程部分，邀請教誨志工葉春宏老師

義務主講「志工輔導經驗與技巧分享」，葉老師從事志願服務三十多年，

更是愛滋收容人輔導處遇專家，他以其多年在矯正機關擔任志工之經驗，

分享「自我覺察」無所不在，輔導不是一昧地認為個案是弱者、強迫個

案接受，自我覺察能力薄弱，輔導別人容易造成更多的盲點，自我覺察

能力強，才能正確傾聽、同理，與會志工無不獲益良多。 

在志工督導部分，本監再次宣導入監輔導注意事項，提醒志工老師

在輔導同時應注意助人者專業倫理及自身安全；接著綜合座談時間，本

監為表重視，由葉典獄長親自主持，與會志工就輔導個案經驗提出分享

與建議，以達到經驗交流、互相學習之目的，更為精進志工管理業務及

處遇規劃之參考。 

最後，為感謝志工老師長期對本監收容人的關懷與支持，特別安排

收容人才藝表演及精緻佳餚，在歲末年終時刻，感恩謝師，也藉此讓志

工老師彼此聯誼交流，歡唱同樂，挹注更多的熱情與能量，繼續投入收

容人輔導工作。 
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