
活動簡訊 

106 年度新生命體驗營 

為幫助收容人找回自己真正存在的價值與生命意義，並與家人重

新啟動歸屬關係，本監於 106 年 2月 13 日至 2月 15 日上午 9時至

16 時，與財團法人利伯他茲教育基金會及天主教曙光會舉辦為期三

天之新生命體驗營，本次有 51名收容人參加，由利伯他茲 6位諮商

心理或社工專業的師資帶領課程，並有 12 位志工老師偕同帶領。 

三天活動中，分別以「我是誰」、「問題是什麼」、「忠誠能帶來幸

福嗎」、「阻礙你歸屬的是什麼」、「誰願意歸屬你」、「你今後將做怎樣

的人」等六個單元主題，透過小組討論、影片欣賞、自我省察及作業

反思，誘發收容人向善本質，對收容人重生具有極為正向之意義。 

本監葉典獄長貞伶於第三天下午蒞臨會場，感謝志工老師們不惜

遠道而來與大家分享過來人經驗，並勉勵收容人需先有改變的心，才

能去創造未來的生活，希望活動後重新再給自己改造的機會。最後，

由劉慈智神父主持彌撒及派遣禮儀式，在唱頌詩歌、證道及齊聲祝禱

後結束三天的新生命體驗營。 

 

小團體討論-我是誰 大團體分享 彌撒 

 


